
SENIORENRATGEBER FÜR 
DIE STADT TEMPLIN 2024

FIT & AKTIV

Mit Schwung  
       in die reifen Jahre ...



Tag und Nacht erreichbar 
in Templin und Umland
auch an Sonn- und Feier tagen sowie 
in außergewöhnlichen Situationen

• 	Grundpflege
• 	Behandlungspflege in enger Zusammenarbeit 		
	 mit Ihrem Arzt
• 	Hauswir tschaft
• 	stundenweise qualifizier te Demenzbetreuung 
	 in Ihrer Häuslichkeit 
• 	Vermittlung von Dienstleistungen
• 	Pflegeberatung: 
	 Was ist möglich in der Pflege? 
	 Wie geht es? Wer bezahlt was?

aktiv - ambulanter Pflegeservice
Schwester Elke Herrmann · Obere Mühlenstraße 10a · 17268 Templin

Telefon 03987 50710 · Fax 2086057

© Kzenon - Fotolia.com

Tagespflege in 
familiärer Atmosphäre
•	aktivierende Angebote
•	Betreuungs- & Beschäftigungsangebote
•	regelmäßige soziale Kontakte
•	pflegende Angehörige entlasten

aktiv - Tagespflege
Schwester Elke Herrmann · Annenwalder Weg 2a · 17268 Templin

Telefon 03987  4396570 · Fax 4396571

Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag 
von 08:00 bis 16:00 Uhr 
werden unsere Tagesgäste individuell 
und kompetent von Pflegefachkräften 
und Pflegekräften betreut.

www.aktiv-pflege-templin.de
info@aktiv-pflege-templin.de

Bleiben Sie mit uns aktiv.

Fahrdienst:
Die Beföderung unserer Gäste erfolgt 
durch unseren eigenen Fahrdienst. 
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Grußwort

Liebe Bürgerinnen und Bürger 
des staatlich anerkannten 
Thermalsoleheilbades Templin,

vielleicht befinden Sie sich inzwischen auch in Ihrem wohlverdienten Ruhestand wie etwa ein Drittel 
unserer Einwohnerschaft. Die neue Lebensphase bietet Ihnen mehr Freizeit, doch was damit an-
stellen? Viele Seniorinnen und Senioren nutzen hier bereits die umfangreichen Möglichkeiten aktiv 
zu sein – in der Kommunalpolitik, im Sport, im kulturellen Bereich oder bei der Inanspruchnahme 
von Bildungsangeboten. Ohne Ehrenamt gäbe es viele davon nicht, engagierte Trainerinnen und 
Trainer oder Neumitglieder im Seniorenbeirat werden immer wieder gesucht. 

In diesem Ratgeber „Gesund und aktiv“ entdecken Sie Anregungen und interessante Informationen 
für zu vielfältigen Themen Ihres Alltags, dargestellt in übersichtlicher Form mit wichtigen Adressen 
sowie Ansprechpartnern. Ein Werk, dass nicht fehlen darf, wenn es darum geht, bis ins hohe 
Alter selbstbestimmt zu leben, denn mit dem Älterwerden tauchen oft aber auch neue Fragen und 
Probleme auf. 

Auch wenn nicht alle Bereiche angesprochen werden können, soll dieser Leitfaden Sie anregen und 
ermuntern, sich mit den entsprechenden Institutionen in Verbindung zu setzen, um weitergehende 
Beratung zu erhalten. Zusätzlich empfehle ich Ihnen immer wieder einen Blick auf die Internetseite 
unserer Stadt www.templin.de, die regelmäßig aktuelle Informationen für Sie bereit hält.

Fühlen Sie sich wohl in unserer Heimatstadt, bleiben Sie gesund und aktiv,
Detlef Tabbert
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Firmeninfos

Augenoptik	
Augenoptik A. Mojsa Templin	 Seite 21

Elektrofachhandel	
JKM Elektroanlagen Templin	 Seite 28

Immobilien
Uckermark Immobilien	 Seite 13

Sport / Fitness
Gesundheitsfabrik Templin	 Seite 5

Seniorenbetreuung	
aktiv - ambulanter Pflegeservice	 Seite 2
aktiv - Tagespflege	 Seite 2

Evangelisches Seniorenzentrum
Richard Kirstein	 Seite 12

Häusliche Krankenpflege & 
Tagespflege Hinz GmbH	 Seite 17

Bon Vital Betreuung und Pflege 
GmbH Schwedt	 Seite 20

Hörgeräte	
der HörWerker Templin	 Seite 28

Hausnotruf
Johanniter-Hausnotruf	 Seite 9

Orthopädie
ORTHOPÄDIE-SCHUHTECHNIK	 Seite 11
Stefan Gbur

Massagepraxis
Medizinische Massagepraxis	 Seite 13
Cornelia Heinerici

Fußpflege
Elsternest-Beauty Studio	 Seite 13
Cornelia Heinerici

Brief- und Paket-Annahme
„Tabakbörse“ im Stadtcenter, Lychener Str.	 Seite 14

Post- und DHL Filiale, Dargersdorfer Str. 19	 Seite 14

Ganzheitliches & einfaches Training für ein bewegtes & gesundes Leben!
Das betrifft uns alle:
Wir verlieren jedes Jahr an Muskelkraft, 
Beweglichkeit und Gehirnleistung! Gleich-
zeitig nehmen Schmerzen und Einschrän-
kungen zu. Steuer JETZT gegen!
Unser einfühlsames Team begleitet Dich in 
Deinem individuellen Gesundheitstraining.

Gesundheitsfabrik Templin
Lychener Str. 65 • 17268 Templin
Telefon: 03987 3670620
info@gesundheitsfabrik-templin.de
www.gesundheitsfabrik-templin.de

Wir freuen uns auf Dich! Michael Damm & Team

Reha- & Gesundheitssport
für jedes Alter!
- 	Faszien- & Beweglichkeitstraining
- 	Rücken- und Gelenketraining
- 	Muskelaufbautraining
- 	Herz-Kreislauf-Training

Kurse:
Yoga,
Qi Gong,
Nordic Walking,
Bauch Beine Po,
Ballett,
uvm.

Gehirntraining:
- 	Demenzprävention
- 	Steigerung der 
	 Hirnleistung
- Verbesserung der 
	 Motorik, Merkfähigkeit, 

Konzentration und der 
Reaktionsfähigkeit
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Stadtverwaltung

Seniorenbeirat Stadt Templin

Seit 1996 hat Templin einen Seniorenbeirat. Dieser setzt 
sich zusammen aus Vertreterinnen und Vertretern der 
verschiedenen sozialen Verbände und Selbsthilfegrup-
pen. Sein Anliegen besteht darin, bei Entscheidungen, die 
die Entwicklung der Stadt betreffen, auch die Sicht von 
Seniorinnen und Senioren, der Behinderten und sozial 
Schwachen einfließen zu lassen. 

Mitglieder des Seniorenbeirats sind aktuell 6 Ehrenamt-
liche aus verschiedenen Gruppen wie zum Beispiel den 
Sehbehinderten und Blinden, dem DRK, dem Senioren-
klub, den Osteoporose-Betroffenen und anderen.

Der Seniorenbeirat bringt Probleme der Senioren unserer 
Stadt in die Fachausschüsse und die Stadtverordneten-
versammlung.

Herr Reinhard Eckert (Vorsitzender)
E-Mail: seniorenbeirat@templin.de

Herr Tattenberg
Prenzlauer Allee 7, 17268 Templin
Telefon: 03987 2030-155
E-Mail: tattenberg@templin.de

Stadtverwaltung Templin

Prenzlauer Allee 7, 17268 Templin
Telefon: 03987 2030-0 · Fax: 03987 2030-104
E-Mail: stadt@templin.de · www.templin.de
 
Öffnungszeiten der Stadtverwaltung Templin:
Dienstag 	 09.00 – 12.00 Uhr; 13.00 – 17.30 Uhr
Donnerstag 	 09.00 – 12.00 Uhr

Meldestelle:	
Dienstag 	 09.00 – 12.00 Uhr; 13.00 – 17.30 Uhr
Donnerstag 	 09.00 – 12.00 Uhr; 13.00 – 15.30 Uhr
Samstag 	 09.00 – 11.30 Uhr 
	 (jeden 1. Samstag im Monat)
Außerhalb der Sprechzeiten ist es nach telefonischer 
Absprache nach wie vor möglich, einen Termin in der 
Meldestelle zu erhalten.
			 
Standesamt:	
Dienstag	 09.00 – 12.00 Uhr; 13.00 – 17.30 Uhr
Donnerstag 	 09.00 – 12.00 Uhr
Außerhalb der Sprechzeiten ist es nach telefonischer 
Absprache nach wie vor möglich, einen Termin in der 
Meldestelle zu erhalten.

Forstbüros:	
Dienstag	 14.00 – 17.00 Uhr

Gewerbeamt:	
Dienstag	 09.00 – 12.00 Uhr; 13.00 – 17.30 Uhr
Donnerstag 	 09.00 – 12.00 Uhr

Kasse:		
Dienstag	 09.00 – 12.00 Uhr; 13.00 – 17.30 Uhr
Donnerstag 	 09.00 – 12.00 Uhr; 13.00 – 15.30 Uhr

Schiedsstelle:	
Sprechzeiten:
jeden 1. Mi. im Monat 16.00 – 17.00 Uhr
Herr Engler, Telefon: 03987 200538
E-Mail: engler@templin.de

Herr Eisentraut, Telefon: 03987 200538
E-Mail: eisentraut@templin.de
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Stadtverwaltung

Mitarbeiter der 
Stadtverwaltung Templin
Bürgermeister
Detlef Tabbert, Bürgermeister	
Telefon: 03987 2030-110

Frau Maschke, Büroleiterin des Bürgermeisters	
Telefon: 03987 2030-110

Seniorenbeauftragter 
Herr Tattenberg, Telefon: 03987 2030-155

Gleichstellungsbeauftragte
Frau Maschke, Telefon: 03987 2030-110

Schwerbehindertenbeauftragte
Frau Juche, Telefon: 03987 2030-148

Stabsstelle Rechtsangelegenheiten, 
Rechtsangelegenheiten, Sitzungsdienst

Frau Bechly, Stabsstellenleitung
Telefon: 03987 2030-145

Frau Ackermann, Archiv
Telefon: 03987 2030-157

Herr Glöckner, Kosten- und Leistungsrechnung / Recht
Telefon: 03987 2030-137

Frau Schulz, Sitzungsdienst / Zentrale Dienste
Telefon: 03987 2030-146

Stabsstelle Personalamt und Forst
Frau Schöttler, Stabsstellenleitung
Telefon: 03987 2030-112

Herr Hierdeis, Stadtforst
Telefon: 0160 90108453

Frau Kaminski, Stadtforst, 
Telefon: 03987 2030-113

Frau Mailahn, Personalangelegenheiten
Telefon: 03987 2030-151

Frau Remschel, Personalangelegenheiten
Telefon: 03987 2030-152

Herr Schuppelius, Stadtforst
Telefon: 0175 5815934

Stabsstelle Wirtschaftsförderung und Soziales
Herr Tattenberg, Stabsstellenleitung
Telefon: 03987 2030-155

Stabsstelle Kinder- und Jugendbeauftragter
Herr Schnaak, Stabsstellenleitung
Telefon: 0173 3292308

Fachbereich I
Frau Nitschmann, Fachbereichsleiterin
Telefon: 03987 2030-130

Fachgebiet I.2. Finanzverwaltung
Herr Arndt, Fachgebietsleiter
Telefon: 03987 2030-132

Herr Diederich, EDV-Administration
Telefon: 03987 2030-150

Frau Juche, Beschaffung/Versicherungen
Telefon: 03987 2030-148

Frau Bork, Haushalt
Telefon: 03987 2030-133

Frau Kaminski, Beteiligungsverwaltung
Telefon: 03987 2030-113

Frau Maaß, Zweitwohnungssteuer
Telefon: 03987 2030-186

Frau Machmer, Kasse
Telefon: 03987 2030-142

Frau Mailahn, Kasse
Telefon: 03987 2030-140

Frau Müller, Steuern und Abgaben
Telefon: 03987 2030-134

Herr Noetzel, Kasse und Beschaffungen
Telefon: 03987 2030-141

Herr Schirmer, Controlling
Telefon: 03987 2030-144

Herr Tempel, Steuern und Abgaben
Telefon: 03987 2030-135

Herr Witthuhn, SGL Stadtkasse
Telefon: 03987 2030-139

Fachgebiet I.3. Schulen / Kita / Jugend / Sport
Frau Daun, Fachgebietsleiterin
Telefon: 03987 2030-149

Frau Mau, SB Kita/Hort	
Telefon: 03987 2030-147

Frau Steffenhagen, SB Kita/Hort
Telefon: 03987 2030-156
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Stadtverwaltung

Frau Behrens & Frau Korbel, Bibilothek
Telefon: 03987 2030-187 & 03987 2798
Frau Schmidt, Grundschule „Johann Wolfgang von Goethe“
Telefon: 03987 6282
Frau Schrader, Grundschule „Am Egelpfuhl“
Telefon: 03987 40485
Herr Wenzel, Hort „Zauberlehrling“
Telefon: 03987 200845
Frau Hoffmann, Kita „Die Grashüpfer“
Telefon: 039885 2226
Frau Hoffmann, Kita „Wirbelwind“
Telefon: 03987 51869
Frau Schirmer, Herr Raabski,
Jugendhaus Villa
Telefon: 03987 3452
Frau Berger, Herr Wittenbecher, 
& Frau Sakisjan, Kinderökoinsel „Spatz“
Telefon: 03987 40333

Fachbereich II
Herr Köppen, Fachbereichsleiter
Telefon: 03987 2030-160

Fachgebiet Bauverwaltung
Herr Ehlert, Unterhaltung kommunaler 
Gebäude und ländliche Entwicklung
Telefon: 03987 2030-165
Frau Gisder, Investive kommunale Gebäude
Telefon: 03987 2030-162
Frau Henrici, Gebäude- und Grundstücksverwaltung
Telefon: 03987 2030-171
Frau Hierdeis, Gebäude- und Grundstücksverwaltung
Telefon: 03987 2030-172
Herr Jenek, Stadtplanung
Telefon: 03987 2030-164
Frau Koßek, Tiefbau / Friedhofswesen / Spielplätze
Telefon: 03987 2030-169
Frau Mietzner, Vergabe / Fördermittel
Telefon: 03987 2030-153
Herr Ortwig, Unterhaltung kommunaler Infrastruktur
Telefon: 03987 2030-167
Frau Pascheka, Gebäude- und Grundstücksverwaltung
Telefon: 03987 2030-174
Frau Wesslowski, Allgemeine Bauverwaltung
Telefon: 03987 2030-161

Herr Scherk, Gebäude- und Grundstücksverwaltung
Telefon: 03987 2030-103
Frau Stich, Klimaschutzmanagement
Telefon: 03987 2030-128
Herr Markwardt,
SGL Gebäude- und Grundstücksverwaltung
Telefon: 03987 2030-170
Frau Seifert, Kurstadtentwicklung
Telefon: 03987 2030-177
Herr Thiedig, Investive kommunale Infrastruktur
Telefon: 03987 2030-168
Frau Timmler, Kurstadtkoordination
Telefon: 03987 2030-163
Frau Wähner, Gebäude- und Grundstücksverwaltung
Telefon: 03987 2030-173
Herr Busse, Gebäude- und Grundstücksverwaltung
Telefon: 03987 2030-103
Herr Walter, GIS-Koordinator
Telefon: 03987 2030-175
Herr Lachmann, Allg. Bauverwaltung/Bauordnungsrecht
Telefon: 03987 2030-166

Fachgebiet Ordnung und Sicherheit
Herr Bechly, Fachgebietsleiter
Telefon: 03987 2030-115
Frau Cziborra-Ouart, 
Einwohner- und Meldewesen, Fundsachen
Telefon: 03987 2030-119
Herr Eisner, Einwohner- und Meldewesen
Telefon: 03987 2030-118
Frau Frank, Einwohner- und Meldewesen
Telefon: 03987 2030-120
Herr Fichtner, Ordnungsangelegenheiten
Telefon: 03987 2030-123
Herr Gottschalk, Ordnungsangelegenheiten
Telefon: 03987 2030-123
Frau Korduan, 
Ordnungsangelegenheiten, Gewerbe, Fundtiere
Telefon: 03987 2030-117
Frau Kroß, Standesamt
Telefon: 03987 2030-122
Herr Maiwald, Ordnungsangelegenheiten
Telefon: 03987 2030-123
Frau Mularczik, Standesamt
Telefon: 03987 2030-121
Herr Zahl, Öffentl. Ordnung und Sicherheit, Brandschutz
Telefon: 03987 2030-116
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Wir sind für  
Sie da in Templin  
und Umgebung! 
Fahrdienst:  
liegend, im Tragestuhl oder im  
Rollstuhl, Busreisen/Gruppenfahrten

Hausnotruf:  
Sicherheit auf Knopfdruck mit dem  
Hausnotrufgerät + Funksender

 Jetzt mehr erfahren: Tel. 03987 53483 

www.johanniter.de/
nordbrandenburg

Sicherheit auf Knopfdruck für sich selbst oder für Famili-
enmitglieder im höheren Alter oder mit gesundheitlichen 
Einschränkungen – wer wünscht sich das nicht? 

Mit unserem Hausnotruf können Sie selbst oder Ihre 
Liebsten weiterhin unbeschwert und selbstbestimmt 
in den eigenen vier Wän-
den wohnen. Er gibt allen 
Familienmitgliedern das 
sichere Wissen, dass im 
Notfall jederzeit schnelle 
Hilfe da ist.

Gute Gründe für ein Hausnotruf-Gerät:
•	 Frei und unbeschwert leben: Unser Service gibt Ihnen 

24-Stunden-Sicherheit an 365 Tagen im Jahr.
•	 Einfach zu bedienen: Der Hausnotruf ist einfach in 

der technischen Handhabung. Der Notruf wird nur 
mit einem Knopfdruck ausgelöst. 

•	 Kurze Reaktionszeit: Im Notfall sind wir schnell vor 
Ort, um Hilfe zu leisten.

•	 Leichte Installation: Es werden lediglich eine Basis-
station und ein tragbarer Sender benötigt. So kann 
man sich im gesamten Zuhause frei bewegen. Die 
Installation kann auf Wunsch kontaktlos erfolgen.

Bei anerkannter Pflegebedürftigkeit (ab Pflegegrad 1) 
ist eine volle Kostenübernahme für die Basisleistung 
möglich.

Der Johanniter-Hausnotruf: Sicherheit auf Knopfdruck!
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Stadtinformationen

Jugendliche unterschiedlicher Altersklassen 
•		Verkauf von Jahreskurkarten
• 	Verkauf regionaler Produkte
•		Verkauf von Templin-Gutschein, Bürgerkarte, 
			 Gästekarte

Post  

Post:	
Postfiliale im Lotto-Tabak Weißmann

Öffnungszeiten: 
Am Markt 16, 17268 Templin	
Montag - Freitag	 09.00 - 18.00 Uhr
Samstag		  09.00 - 13.00 Uhr

Post- und DHL Filiale
Dargersdorfer Str. 19, 17268 Templin
	
Öffnungszeiten: 
Montag - Freitag	 08.00 - 18.00 Uhr
Samstag		  08.00 - 12.00 Uhr

Polizeiwache Templin

Friedrich-Engels-Straße 16	
Telefon: 03987 430

Tourist-Information der 
TMT Tourismus-Marketing 
Templin GmbH

„Historisches Rathaus“
Am Markt 19, 17268 Templin
Telefon: 03987 2631
E-Mail: tmt@templin.de
Internet: www.templin.de

Öffnungszeiten: 
Oktober bis April	
Montag - Freitag	 09.00 - 17.00 Uhr
Samstag		  10.00 - 13.00 Uhr

Mai bis September	
Montag - Freitag	 09.00 - 18.00 Uhr
Samstag & Sonntag	 10.00 - 15.00 Uhr

Offene Stadtführungen
Dienstags 14.00 Uhr und Samstags 10.30 Uhr, 
jeweils ca. 1,5 Stunden

Service für Sie:
•		Touristische Informationen zu Templin & Umgebung
• 	Information über Beherbergungsbetriebe (Gastgeber-

verzeichnis)
• 	Vermittlung und Buchung von Unterkünften   
• 	Vorverkaufsstelle für örtliche Veranstaltungen  
• 	Beratung und Auskunft zu Freizeitmöglichkeiten in 

Templin & Umgebung
• 	Vermittlung von Wanderführern und Reiseführern bei 

Tagesprogrammen
• 	Vermittlung von Kutsch- und Kremserfahrten
• 	Verkauf von Rad- und Wanderkarten, Freizeitführern, 

Souvenirartikeln
• 	Verkauf von Angelkarten und touristischer Fischerei-

berechtigung
•		Auslage von Prospekt- und Werbematerialien Templin 

& Umgebung
•		Anzeigenveröffentlichungen, Public Relations, Veröf-

fentlichungen in regelmäßig erscheinenden Medien, 
z.B. Freizeitführern, Broschüren etc.

•		Versand von Prospektmaterial
• 	Stadtführungen, Stadterkennungsspiele für Kinder und 
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Mobil in Templin
                                            

DB Bahnhof Templin
Zehdenicker Straße 1, 17268 Templin	
mit Fahrkartenautomat

DB Bahnhof Templin Stadt
Robert-Koch-Straße 16, 17268 Templin	
mit Fahrkartenautomat

                   
ZOB Zentraler Busbahnhof Templin
Uckermärkische Verkehrsgesellschaft mbH
Prokopiusstraße, 17268 Templin
Auskunft Telefon: 03332 442638
mit Schalterbedienung und DB Agentur / Information

Öffnungszeiten: 
Montag & Freitag		  08.00 - 12.15 Uhr
					    12.45 - 16.00 Uhr
Dienstag & Donnerstag	 08.00 - 12.15 Uhr
					    12.45 - 16.30 Uhr
Mittwoch			   08.00 - 13.30 Uhr 

Banken

Sparkasse Uckermark
Schinkelstraße 32, 17268 Templin	
Telefon: 03984 3659-800

Öffnungszeiten: 
Montag & Freitag		  08.30 - 16.00 Uhr
Dienstag & Donnerstag	 08.30 - 18.00 Uhr
Mittwoch			   08.30 - 12.00 Uhr

Dargersdorfer Straße 11, 17268 Templin - nur Terminal 
(Geldausgabeautomat, Kontoauszüge, Ladefunktion)

Lychener Straße 3, 17268 Templin - nur Terminal 
(Geldausgabeautomat, Ladefunktion)

Stadtinformationen

Volksbank Uckermark
Am Markt 3, 17268 Templin
Telefon: 03984 363224

Öffnungszeiten: 
Montag & Donnerstag	 08.30 - 12.00 Uhr & 
					    14.00 - 16.00 Uhr
Dienstag 			   08.30 - 12.00 Uhr & 
					    14.00 - 18.00 Uhr
Mittwoch			   08.30 - 12.00 Uhr
Freitag			   08.30 - 12.00 Uhr

ING DIBA
Lychener Straße 15 (Aral-Tankstelle), 
17268 Templin - nur Geldautomat
Telefon: 069 50509069

Stationäre med. Einrichtung 
der Grundversorgung

Sana-Krankenhaus TemplinMaßschuhanfertigung
Diabetesversorgung
Schuhzurichtungen

Einlagen
Orthesen

Stefan Gbur

ORTHOPÄDIE-SCHUHTECHNIK

Wir kümmern uns
um ihre Füße…

Werkstatt
Bahnhofstr. 9 · 17268 Templin

Tel. 03987 2380
Ärztehaus

Obere Mühlenstr. 10a · 17268 Templin

Tel./Fax 03987 50742

www.orthopädie-gbur.de
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Stationäre med. Einrichtung 
der Grundversorgung

Sana-Krankenhaus Templin
Robert-Koch-Straße 24
Telefon: 03987 420

Gesundheitswesen

Allgemeinmedizin

Dr. med. Anne-Kathrin Möwius
Parisiusstraße 14, 17268 Templin	
Telefon: 03987 50555

Dipl.-Med. Georg-Steffen Schmidt
Am Markt 6, 17268 Templin	
Telefon: 03987 53403

Dr. med. Helge Reichert
Dargersdorfer Straße 13a, 17268 Templin	
Telefon: 03987 7307

Dipl.-Med. Uta Pannwitz
Fischerstraße 3, 17268 Templin	
Telefon: 03987 20949

Dr. Petra Klinger und Sabine Wendland
Obere Mühlenstraße 10a, 17268 Templin	
Telefon: 03987 53400

Dipl.- Med. Claudia Lindner
Obere Mühlenstr. 10a, 17268 Templin	
Telefon: 03987 4019770

Dr. Kathleen Winands
Friedrich-Engels-Straße 15, 17268 Templin	
Telefon: 03987 2359520

Für Sie da, ganz nah - 
Gemeinschaft erleben  
und sich wohlfühlen

Evangelisches Seniorenzentrum 
Richard Kirstein

Service-Wohnen
vollstationäre Pflege
Kurzzeit-/Verhinderungspflege

Tel. 03987 20 83-0          
esz-templin@lafim.de
Prenzlauer Allee 1-2        17268 Templin
www.lafim.de

Tagespflege Richard Kirstein
Tel. 03987 20 83-170       
tp-templin@lafim.de
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E l s t ernes t  -  
Beauty studio

Kosmetik • Med. Fußpflege • Naturnageltherapie

20 Jahre ganz Du!
Elsternest - Beauty studio · Cornelia Heinerici · Elsternest 18 · 17268 Templin
Tel.: 03987 74704 · Mobil: 0173 9598016 · elsternest-beautystudio@t-online.de

Medizinische Massagepraxis 
Cornelia Heinerici 

Fachlicher Leiter - Thom-Karsten Baum
Masseur und Med. Bademeister

> Lymphdrainage- und Ödem Therapeut <
> klassische Massagetherapie <

> Elektro-Ultraschallbehandlung <
> Faszien-Therapie für Privat <

Elsternest 18 • 17268 Templin
Tel.: 03987 208515

E-Mail: med.massagepraxis@t-online.de

Behandlung 
auf Verordnung und Privat.
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Der Kaufmarkt erholt sich: Nachdem die Ange-
botspreise für Kaufimmobilien im vierten Quartal 
des letzten Jahres Preiskorrekturen von bis zu 10 
Prozent erlebten, zeigt das ImmoScout24 Wohn-
Barometer für das erste Quartal 2023, dass die 
Angebotspreise deutschlandweit zulegen und 
auch in 5 der 7 größten Metropolen wieder leicht 
anziehen. Zudem nimmt die Nachfrage weiter zu.

„Nach der deutlich spürbaren Preiskorrektur bei 
Einfamilienhäusern und Wohnungen zum Kauf im 
vierten Quartal des letzten Jahres, scheint der 
Kaufmarkt sich im ersten Quartal 2023 wieder zu 
erholen“ sagt Dr. Gesa Crockford, Geschäftsführe-
rin von ImmoScout24. „In den Metropolen sehen 
wir, dass die Nachfrage bei Kaufinteressierten 
weiter anzieht. Das spiegelt sich auch in den 
Angebotskaufpreisen wider: Diese stabilisieren 

Preise für Immobilien 
ziehen wieder an 
Kauf-Nachfrage 
nimmt weiter zu

sich und verzeichnen in fünf der sieben größten 
Metropolen leicht positive Wachstumsraten. In der 
gesamtdeutschen Betrachtung fällt der Preiszu-
wachs noch stärker aus. Kaufinteressierte sollten 
demnach nicht zu lange auf weiter sinkende Preise 
spekulieren.“

Deutschlandweit legen die Angebotspreise in 
Quartal 1 bis zu 2 Prozent zu

Die Angebotspreise für Eigentumswohnungen 
wachsen sowohl für Bestandsimmobilien als auch 
für Neubauimmobilien im ersten Quartal um 2,3 
Prozent. Im Vorquartal lag die Preisentwicklung für 
Bestandswohnungen zum Kauf noch bei minus 4,3 
Prozent und für Neubauwohnungen bei minus 6,4 
Prozent. Mit 2.778 Euro pro Quadratmeter liegt der 
Angebotspreis für Bestandswohnungen im ersten 

Quartal 2023 noch unter dem Niveau von Q2 und 
Q3 2022, aber bereits über dem Preis in Q1 2022. 
Der Neubau-Quadratmeterpreis liegt mit 3.992 Euro 
leicht unter dem Niveau des ersten Quartals 2022. 
Bei Einfamilienhäusern folgen die Angebotspreise 
gegenüber dem Vorquartal mit plus 0,4 Prozent 
für Bestandsimmobilien und plus 0,2 Prozent im 
Neubau einer Seitwärtsbewegung. Im Bestand 
liegen die Angebotspreise für Einfamilienhäuser 
1,5 Prozent unter dem Vorjahresniveau, im Neubau 
jedoch 2,9 Prozent darüber.
(Qelle: IS24)

Mit einer guten Vermarktungsstrategie basierend 
auf vorangegangener Beratung und Bewertung 
durch uns, helfen wir Ihnen, Verluste zu vermei-
den und auch in dieser bewegten Zeit den besten 
Preis für Ihre Immobilie zu erzielen.

Anzeige
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Anzeige

HNO-Heilkunde

Andy Dobberstein
Obere Mühlenstraße 10a, 17268 Templin	
Telefon: 03987 4392095

Badeärztin

Dr. med. Anne – Kathrin Möwius
Parisiusstraße 14, 17268 Templin	
Telefon: 03987 50555

Gesundheitswesen
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Firmen der Stadt

Entdecke die besten
Total lokal!

„Tabakbörse“ im Stadtcenter Post- und DHL Filiale

Im Stadtcenter ist nun die neue 
Hermes-Filiale Templin entstan-
den. Flankiert wird das Angebot im 
Stadtcenter durch die Kooperation 
mit dem Nordkurier als Annahme-
stelle für den Post und Briefdienst, 
als Servicegeschäft für Lotto, als 

Annahmestelle für die Reinigung von Bettwäsche und Bekleidung 
im Auftrag eine Neubrandenburger Wäscherei. Darüber hinaus gibt 
es ein Angebot an Zeitschriften und Presseartikeln, Grußkarten und 
Schreibwaren, sowie einen Kopierservice.

Tabak-Fachgeschäft mit Hermes-Filiale 
und Nordkurier Brief- und Paket-Annahme sowie Lotto

Montag - Freitag 8 - 18 Uhr, Samstag 8 - 12 Uhr

Öffnungszeiten Post: 
Mo - Fr von 8 - 18 Uhr, Sa von 8 - 12 Uhr

Lotto / Tabak / Zeitschriften: 
Mo - Fr von 8 - 19 Uhr, Sa von 8 - 14 Uhr

Kunden finden hier alle Leistungen, die bisher von der Deutschen Post 
und DHL angeboten werden. Natürlich zählen dazu vorrangig Post, 
Briefmarken, Lotto, Zeitschriften, Grußkarten für jeden Anlass, sowie 
Raucherbedarf. Auch faxen ist möglich. Und noch einiges darüber 
hinaus wie zum Beispiel Kopierleistungen, bzw. Druckerarbeiten bis 
zum Format A 3 (auch in Farbe). Zum angebotenen „Serviceplus“ 
zählen auch individuelle Bestellungen von bestimmten Zeitschriften/ 
Magazinen oder Tabaksorten. 

Dargersdorfer Straße 19
Post / Lotto / Tabak / Zeitschriften
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Chirurgie

Michael Otto
Obere Mühlenstr. 10a, 17268 Templin	
Telefon: 03987 53456

Dipl. Med. Heiko Möwius
Lessingstraße 2a, 17268 Templin	
Telefon: 03987 208818

Gynäkologie

Dr. med. Cornelia Schenk
Prenzlauer Allee 74, 17268 Templin	
Telefon: 03987 53440

Andrea Merholz und Dr. Imke Schwartau
Obere Mühlenstraße 10a, 17268 Templin	
Telefon: 03987  200907

Innere Medizin

Dr. Jaqueline Detert
Lychenerstraße 65, 17268 Templin	
Telefon: 03987 4989509

Dr. med. Anke Schwerecke
Am Markt 6, 17268 Templin	
Telefon: 03987 401786

Dr. med. Silvia Lehenbauer-Dehm
Friedrich-Engels-Straße 15, 17268 Templin	
Telefon: 03987 4391788

Prof. Dr. med. Olaf Burkhardt
Obere Mühlenstraße 10a, 17268 Templin	
Telefon: 03987 2002828

Dr. med. Peter Glorius 
Friedrich-Engels-Straße 15, 17268 Templin	
Telefon: 03987 20700

Gesundheitswesen

Anästhesiologie

Dipl. Med. Heike Schilling 
Robert-Koch-Straße 24, 17268 Templin	
Telefon: 03987 200194

Klinik für Anästhesiologie und Intensivmedizin 
Robert-Koch-Straße 26, 17268 Templin	
Telefon: 03987 42246

Augenheilkunde

Dr. Artur Mojsa
Friedrich-Engels-Straße 15, 17268 Templin	
Telefon: 03987 2388

Dr. med. Ingrid Wagner
Kantstraße 1, 17268 Templin	
Telefon: 03987 2093150

Kinderheilkunde

Dr. med Heike Wlost
Am Markt 17, 17268 Templin	
Telefon: 03987 3670812

Kathrin Zinnow
Robert-Koch-Straße 24, 17268 Templin	
Telefon: 03987 42424

Dermatologie

Cora Reichmann
Landsitz Templin
Dargersdorfer Str. 123, 17268 Templin	
Telefon: 03987 4399318
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Neurologie und Psyche

Dr. med. Heike Reißberg
Obere Mühlenstraße 10a, 17268 Templin	
Telefon: 03987 53664

Praxisgemeinschaft Pelzl/Schwenderling
Am Markt 6, 17268 Templin	
Telefon: 03987 2026190

Dipl. Psych. Maria Deutschmann-Kanter
Mühlenstraße 12, 17268 Templin	
Telefon: 03987 2091220

Regula Flügge
Heinestraße 1a, 17268 Templin	
Telefon: 03987 439760

Psychotherapeutische Praxis Mathias Rieth
Ernst-Thälmann-Straße 10b, 17268 Templin	
Telefon: 03987 208782

Brunhild Wokan HP PsychoTherapie
Ahornweg 6, 17268 Templin
Telefon: 03987 6739

Orthopädie

Michael Otto
Obere Mühlenstr. 10a, 17268 Templin	
Telefon: 03987 53456

Dr. med. Felix Stoffels
im Sana Krankenhaus Templin 
Robert-Koch-Straße 24, 17268 Templin
Tel. 03987 42-519

Urologie

Dipl.-Med. Thomas Herrmann
Jahnstraße 3, 17268 Templin	
Telefon: 03987 52126

Mund-, Kiefer- und 
Gesichtschirugie

Dr.-Med.-Dent. Andreas Pöhl
Obere Mühlenstraße 10a, 17268 Templin 	
Telefon: 03987 208250

Fachzahnarzt / Zahnarzt

Zahnarztpraxis Dr. Neumann & Kollegen
Fischerstraße 4, 17268 Templin	
Telefon: 03987 53148

Dipl.-Stom. Dirk Heuer
Dargersdorfer Straße 13a, 17268 Templin	
Telefon: 03987 6216

Dr. med. dent. Anke Weitermann 
Dargersdorfer Straße 13a, 17268 Templin	
Telefon: 03987 6217

Dr. med. dent. Annekatrin Pöhl
Friedrich-Engels-Straße 15, 17268 Templin 	
Telefon: 03987 54919

Falk Hoffert
Seestraße 1, 17268 Templin	
Telefon: 03987 2240

Dres. Thomas Neumann / Susanne Neumann 
Am Markt 9, 17268 Templin	
Telefon: 03987 2256

Dr. med. Kerstin Finger
Dargersdorfer Straße 11, 17268 Templin	
Telefon: 03987 6218

Dipl. Stom. Sabine Albrecht / Sven Albrecht / 
Dr. med. dent. Juliane Otto 
Mühlenstraße 6, 17268 Templin	
Telefon: 03987 54054

Gesundheitswesen
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Gemeinschaftspraxis
Dipl.-Med. Vet. Ingo Börner
Dipl.-Med. Vet. Michael Haan
Neuer Weg 5, 17268 Templin
Telefon: 03987 2593

Dr. med. vet. Alexander Genschow
Waldstraße 32, 17268 Templin	
Telefon: 03987 74750

Tierärztin Susanne Schuppelius
Lychener Straße 28 , 17268 Templin	
Telefon: 03987 2359989

Tierarztpraxis Sven Sturmat
Knehdener Straße 54, 17268 Templin
Mobil 0162/4296771

Ergotherapie

Praxis für Ergotherapie Petra Ritz & Tamara Seidler
Lychener Straße 4, 17268 Templin	
Telefon: 03987 401830

Praxis für Ergotherapie Silke Kockot
Jahnstraße 5, 17268 Templin	
Telefon: 03987 201547

Ergotherapie am Markt - Anne Trapp
Am Markt 6, 17268 Templin	
Telefon: 03987 3670266

Ergotherapie Preuß Arlett
Robert-Koch-Straße 24, 17268 Tempin	
Telefon: 03987 42309

Heilpraktiker/in

Naturheilpraxis Templin
Am Markt 6, 17268 Templin	
Telefon: 03987 2359027

Heilpraktikerin - Heidi Reihl
Golliner Dorfstraße 24c, 17268 Templin	
Telefon: 03987 329890

Naturheilpraxis Jens Lehmann,
Obere Mühlenstraße 11, 17268 Templin	
Telefon: 0172 3647169

- seit 1991

„Mit Herz dabei!“ ist für die Häusliche Krankenpflege und 
Tagespflege Hinz GmbH seit 1991 viel mehr als nur ein Werbe-
slogan. „Mit Herz dabei“ steht für das Betriebskonzept, ja für die 
Arbeitseinstellung der Mitarbeiter und dies nun schon in zweiter 
Generation.

Die Häusliche Krankenpflege und Tagespflege Hinz GmbH ist ein 
renommierter ambulanter Pflegedienst, der es sich zur Aufgabe 
gemacht hat, alte, kranke und pflegebedürftige Menschen in ihrer 
häuslichen Umgebung nach ihren individuellen Wünschen und 
Bedürfnissen gezielt pflegerisch zu versorgen und zu betreuen. 
Die Schwerpunkte der pflegerischen Versorgung liegen im Bereich 
der ärztlich verordneten Behandlungspflege und der Pflege nach 
dem Pflegeversicherungsgesetz. Unser Pflegebezirk ist die Region 
Templin. Der organisatorische Ablauf der Pflege erfolgt in Form 
von Pflegeteams, die einen festen Klientenstamm betreuen. 

Außerdem begleiten, betreuen und pflegen die Mitarbeiter der 
Tagespflege in der Bahnhofstraße 17b in Templin täglich von 
Montag bis Freitag bis zu 15 Menschen, denen es schwerfällt, 
ihr Alltagsleben selbstständig zu bewältigen und zu gestalten 
und gern in Gemeinschaft ihre Zeit verbringen. So wird auch für 
die Angehörigen die Möglichkeit geschaffen, sich Ihrem eigenen 
Alltag zu widmen, sich eine Auszeit zu gönnen und ihre Famili-
enangehörige in liebevollen Händen zu wissen.

Kontaktieren Sie uns gern 
telefonisch oder vereinba-
ren mit uns ein Beratungs-
gespräch vor Ort.

Karola Falke und Maren Koßek-Hinz

Häusliche Krankenpflege & Tagespflege Hinz GmbH
Bahnhofstraße 17b, 17268 Templin
Telefon: 03987 74101
E-Mail: info@krankenpflege-hinz.de
www.krankenpflege-hinz.de
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Praxis für Akupunktur und chinesische Medizin 
Christine Ulrich Heilpraktikerin
Dorfstraße 29b, 17268 Templin	
Mobil: 0173 6814812

Brunhild Wokan
Ahornweg 6, 17268 Templin	
Telefon: 03987 6739

Orthopädietechnik / Sanitätshäuser

Delphin Sanitätshaus
Ernst-Thälmann-Straße 14, 17268 Templin	
Telefon: 03987 209727

Sanitätshaus Konrad
Obere Mühlenstraße 10a, 17268 Templin	
Telefon: 03987 2000680

Orthopädie-Schuhtechnik Gbur
Bahnhofstraße 9, 17268 Templin	
Telefon: 03987 2380
Obere Mühlenstraße 10a, 17268 Templin	
Telefon: 03987 50742

OTB Orthopädie-Technik GmbH
Obere Mühlenstraße 16, 17268 Templin	
Telefon: 03987 40813

Logopädie

Logopädie-Praxis Ploch
Lychener Straße 4, 17268 Templin	
Telefon: 03987 702438

Sprachtherapeutische Praxis Templin 
Puschkinstraße 6-7, 17268 Templin 	
Telefon: 03987 2086260

Physiotherapie

Physiotherapie Praxis Juliane Kroll
Friedrich-Engels-Straße 15, 17268 Templin	
Telefon: 03987 401717

Physiotherapie Seidler - Sabine Seidler
Dargersdorfer Straße 13a, 17268 Templin	
Telefon: 03987 7240

Physiotherapie - Manuela Tietz & Petra Harms 
Lychener Straße 60, 17268 Templin	
Telefon: 03987 209334

Physiotherapie - Dörte Ludwig
Lychener Straße 8, 17268 Templin	
Telefon: 03987 6624

Physiotherapie - Martina Zebitz
Postheim 25, 17268 Templin 	
Telefon: 03987 4989866

Praxis Am Mühlentor - Physiotherapie Mirco Wollert
Am Mühlentor 1a, 17268 Templin	
Telefon: 03987 2080350

Physiotherapie - Tina Wodtke
Mühlenstraße 23a, 17268 Templin	
Telefon: 03987 4017966

Praxis A. Moritz & H. Gerlach
Obere Mühlenstraße 10a, 17268 Templin	
Telefon: 03987 53654

Physio Kowalski 
Bahnhofstraße 24, 17268 Templin	
Telefon: 03987 2984

Neurophysiotherapie Uckermark
Ernst-Thälmann-Straße 11, 17268 Templin	
Telefon: 03987 3670877

Renate Baum
Elsternest 22, 17268 Templin	
Telefon: 03987 50684

Gesundheitswesen
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Sonstige

Kundalini Yoga Uckermark
Amrit Dev Jenny Lücke
Mobil: 00173 7588872

Fußpflege

Kosmetik- und Beautystudio Zabrocki
Berliner Straße 3, 17268 Templin	
Telefon: 03987 551955

Praxis für medizinische Fußpflege - Heidi Georg
Pestalozzistraße 22, 17268 Templin	
Telefon: 03987 551984

Kosmetische Hand- & Fußpflege Ulrike
Prenzlauer Allee 75, 17268 Templin	
Telefon: 0162 7753151

Silvia Hofert Fußpflege
Obere Mühlenstraße 14, 17268 Templin
Telefon: 03987 4391926

Kosmetikstudio Hautnah - Nancy Kemnitz
Ernst-Thälmann-Straße 11, 17268 Templin	
Telefon: 0152 56475153

Pflegedienst / 
Häusliche Krankenpflege

Pflege aktiv
Ambulanter Pflegeservice & Tagespflege
Schwester Elke Herrmann
Obere Mühlenstraße 10a, 17268 Templin	
Telefon: 03987 50710

AWO-Sozialstation
Schinkelstraße 32, 17268 Templin	
Telefon: 03987 2000055

Häuslicher Pflegedienst 
„Schwester Andrea Berkner“
Otto-Lilienthal-Straße 9, 17268 Templin	
Telefon: 03987 54830

DRK
Puschkinstraße 15,17268 Templin	
Telefon:  03987 700633

Häusliche Krankenpflege & Tagespflege Hinz GmbH
Bahnhofstraße 17b, 17268 Templin 	
Telefon: 03987 74101

Birgit Kempa - Stationäre und häusliche 
Krankenpflege und Seniorenbetreuung
Obere Mühlenstraße 10a, 17268 Templin 	
Telefon: 03987 74877
Tagespflege, Lychener Str. 39a, 17268 Templin	
Telefon: 03987 4940673

Bon Vital Betreuung und Pflege GmbH
Dargersdorfer Straße 11, 17268 Templin	
Telefon: 03987 200230

Ambulanter Pflegedienst Petrat
Kreuzkrug 8, 17268 Templin	
Telefon: 03987 74250

Volkssolidarität Landesverband Brandenburg e.V. 
Sozialstation Templin
Obere Mühlenstraße 4a, 17268 Templin	
Telefon: 03987 2000555 

Hauskrankenpflege Sylvia Matthes GmbH
Turmcarré Stettiner Straße 5, 17291 Prenzlau	
Telefon: 03984 7180950

Pflegedienst „Herzensangelegenheit“ Cindy Bathe
Lychner Straße 4, 17268 Templin	
Telefon: 03987 2017404
Senioren WG	- Telefon: 03987 4988856

Senioren-Landsitz „An der Buchheide“ GmbH
Dargersdorfer Straße 123, 17268 Templin	
Telefon: 03987 707755

Gesundheitswesen
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Unterstützungen im Alltag

Die Alltagshelfer Loebert & Schwank GbR, 
Mobil 0152/57360115

Alltagsbegleitung Lübke
Mobil 0160/1218712

SeniorenLebenshilfe Eva-Maria von Häfen
Telefon: 039882 129623
Mobil: 0151/41202442

Hausmeisterservice Tino Heinke
Ort Buchholz 12, 17268 Gerswalde OT Buchholz
Mobil: 0172/3242875

Apotheken

Adler-Apotheke
Am Markt 1, 17268 Templin	
Telefon: 03987 2258

Kastanien-Apotheke
Obere Mühlenstraße 10a, 17268 Templin	
Telefon: 03987 53080

Löwenzahn-Apotheke
Straße des Friedens 19, 17268 Templin	
Telefon: 03987 409908

Sonnenapotheke
Friedrich-Engels-Straße 15, 17268 Templin	
Telefon: 03987 74770

Augenoptik

Augenoptik Andzelika Mojsa
Friedrich-Engels-Straße 15, 17268 Templin	
Telefon: 03987 2017417

Martini Optik
Ernst-Thälmann-Straße 10b, 17268 Templin	
Telefon: 03987 2232

Suckow Optik
Am Markt 4, 17268 Templin	
Telefon: 03987 551440

Hörgeräte

Der Hörwerker, Ralf Deistler
Lychener Straße 7, 17268 Templin	
Telefon: 03987 4392592

Hörgeräte KIND
Pestalozzistraße 3, 17268 Templin	
Telefon: 03987 40721

Gesundheitswesen

So lange wie möglich zu Hause leben!

•	Pflegeleistungen und häusliche Krankenpflege
•	Beratung zur Entlastung pflegender Angehörige
•	Palliativversorgung

Lieber gemeinsam als einsam
•	Betreuungs- und Freizeitangebote 
	 z.B. Ausflüge, gemeinsames Kaffee 
	 trinken

•	Erholungsurlaub für pflegende 
	 Angehörige und ihre 
	 Pflegebedürftigen

Herzlich willkommen bei Bon Vital!
Pflegeteam Templin
Dargersdorfer Straße 11 · 17268 Templin · Tel. 03987 200230
E-Mail: team.templin@betreuung-bonvital.de · Web: www.betreuung-bonvital.de
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Selbsthilfegruppen

Deutsche Rheuma-Liga - 
Landesverband Brandenburg e.V.
Carola Frank	    Telefon: 0174 6064933
Katrin Aschoff	   Telefon: 0172 3183185

Diabetes und Angehörige Templin
Reinhard Eckert
Telefon: 03987 50854

Volkssolidarität Brandenburg e.V. - VB Uckermark
Kontakt und Beratungsstelle, Lychener Straße 60	
Telefon: 03987 208068

Informationen zu weiteren Selbsthilfegruppen über die 
Uckermark Regionale Kontakt- und Informationsstelle 
für Selbsthilfe (REKIS Uckermark), beim: 
AWO Kreisverband Uckermark  
Klosterstraße 16, 17291 Prenzlau
Frau Schultze
Telefon: 03984 833702

Templin MSZ Uckermark, Suchtberatungstelle Templin, 
auch für Betroffene und Angehörige,
Ingrid Neunhöffer
Waldstraße 31, 17268 Templin, 
Telefon: 03987 74800

Digitaler Bürgerservice „LISA“ 
mit Leistungen 

der Gesundheitskasse AOK Nordost
des Sozialamtes Uckermark
der Wohngeldstelle Uckermark
des Pflegestützpunktes Uckermark

Schinkelstraße 32, 17268 Templin

Sprechzeiten:
Mo.: 08:30 - 11:30 Uhr
Di.: 08:30 - 11:30 Uhr; 14:30 - 17:00 Uhr
Fr.: 08:30 - 11:30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Unsere Leistungen
	

	 	umfangreiche Augenüberprüfung,
		  Optometrie, Ferne, Nähe, Gleitsicht,
		  Computerbereich, prismatische Korrektionen

	  	individuelle Glas- und Fassungsberatung
	

	  	Video-Zentrier-System
	

	  	Anpassung von vergrößernden Sehhilfen,
		  Lupen, Lupenbrillen, elektronische
		  Lesehilfen, Kantenfilter

	  	Kontaktlinsenanpassung und
		  Nachkontrolle

	  	eigene Meisterwerkstatt mit modernster 	
Technik, Reparaturen, Brillenservice

	  	Führerscheinsehtest
	

	  	barrierefrei

	  Hausbesuche

Augenoptik
Andżelika Mojsa

Templin
Friedrich-Engels-Straße 15

03987 2017417
www.augenoptik-mojsa.de

Individuelle Beratung bei
Brillen, Kontaktlinsen und
vergrößernden Sehhilfen.

Öffnungszeiten
Mo./Di./Do. 8:30-18:00 Uhr

Mi./Fr. 8:30-15:00 Uhr
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Mobilität

Fahrdienst des DRK
Liegendtransporte, Krankenfahrten und Fahrten für je-
dermann erreichbar bundesweit und rund um die Uhr	
Telefon: 03984 872025

Johanniter Fahrdienst
Hindenburger Straße 12, 17268 Templin	
Telefon: 03987 53483

Taxi Banek, 17268 Templin       
Telefon: 03987 40455

Taxi Hilgendorff, 17268 Templin
Telefon: 03987 51557

Taxi Ludwig, 17268 Templin
Telefon: 03987 40257

Taxi Riesing, 17268 Templin	
Telefon: 03987 40359

Taxi Weinzimmer, 17268 Templin	
Telefon: 03987 52261

Taxi Zyganda, 17268 Templin	
Telefon: 03987 3021

Schlüsseldienste
	
Schlüsseldienst Markus Scherff
Ernst-Thälmann-Str. 18, 17268 Templin	
Telefon: 03987 3472

Tuchen Sicherheitstechnik
Eichenweg 9a, 17268 Templin	
Telefon: 0162 1063560

Soziale Dienste

Kleiderstuben Templin des DRK
Puschkinstraße 15, 17268 Templin	
Telefon: 03987 700626

Kaufhaus für Bedürftige, 
Förderverein Hilfe gegen soziale Not Templin e.V., 
Am Markt 18, 17268 Templin
Telefon: 03987 2026800

Templiner Brotkorb
Heinestraße 7, 17268 Templin

Lebenshilfe AHA Templin
Weinbergstraße 20, 17268 Templin	
Telefon: 03987 3670376

Schiedsstelle der Stadt Templin
Prenzlauer Allee 7, 17268 Templin	
Telefon: 03987 200538
Sprechzeiten: Jeden 1. Mittwoch im Monat von 16 - 17 
Uhr und nach Vereinbarung

Schuldnerberatung der AWO Uckermark
Schinkelstraße 32, 17268 Templin	
Telefon: 03987 2000056

GLG Beratungsstelle 
für Abhängigkeitserkrankungen Templin
Beratung für Betroffene, Angehörige und andere Inter-
essierte bei schädlichem Gebraucht bzw. Abhängigkeit 
von: Alkohol, Medikamenten, Nikotin, Computerspiel- und 
Mediensucht, illegalem Glücksspiel und illegalen Drogen.
Sprechzeiten: 
Dienstag 10-12 Uhr und 14-18 Uhr, 
Freitag 10-12 Uhr sowie nach telefonischer Vereinbarung 

Waldstraße 31, Raum 205 und 210, 17268 Templin
Telefon: 03987 74800, Fax 03987 235970, 
E-Mail: suchtberatung.templin@krankenhaus-
angermuende.de“

Kreisvolkshochschule Uckermark
Dargersdorfer Str. 16, 17268 Templin	
Telefon: 03987 2529

Pflegestützpunkt Uckermark: Templin
Robert-Koch-Straße 24, 17268 Templin
(Sana Krankenhaus Templin)	
Sozialberatung Telefon: 03987 42435
Pflegeberatung Telefon: 03987 42437

Uckermärkischer Hospizverein e.V.
Betreuung schwerstkranker und sterbender Menschen
Neubrandenburger Straße 11, 17291 Prenzlau
Telefon: 03984 4821216; Mobil: 0174 4342825

Praktische Hilfe
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Altersgerechtes Wohnen
WOBA Templin-UM Wohnungsbaugesellschaft mbH
Bahnhofstraße 32, 17268 Templin	
Telefon: 03987 20500

WBG Wohnungsbaugenossenschaft 
„Uckermark“ Templin e.G.
Zehdenicker Straße 10, 17268 Templin	
Telefon: 03987 40524

Altenpflegeheim, Seniorenzentrum,
Behindertenheime / Betreutes Wohnen

Senioren-WG
Lychener Straße 60, 17268 Templin
Telefon: 03987 20500 (Woba) 

Senioren-WG 
Am Bürgergarten 14
Telefon: 03987 20500 (Woba) oder 
03987 74877 (Birgit Kempa)

Altenpflegeheim „Margarete-Hennig-Haus“
Kastanienstraße 4, 17268 Templin	
Telefon: 03987 202130

Evangelisches Seniorenzentrum „Richard Kirstein“
Prenzlauer Allee 1-2, 17268 Templin	
Telefon: 03987 20830

Senioren-Landsitz „An der Buchheide“ GmbH
Dargersdorfer Straße 123, 17268 Templin	
Telefon: 03987 707755

aktiv - Tagespflege
Annenwalder Weg 2a, 17268 Templin	
Telefon: 03987 4396570

Tagespflege Templin
Lychener Straße 39a, 17268 Templin	
Telefon: 03987 494067

Tagespflege Kempa/Aschoff GbR
Annenwalder Weg 2, 17268 Templin	
Telefon: 03987 74877

Wohnen und mehr

Tagespflege Bon Vital Betreuung und Pflege GmbH
Dargersdorfer Straße 11, 16268 Templin	
Telefon: 03987 200230

Tagespflege Karola Hinz
Bahnhofstr. 17b, 17268 Templin	
Telefon: 03987 74101

DRK Betreutes Wohnen Templin GmbH
Haselweg 1, 17268 Templin	
Telefon: 03987 700633

Senioren-Wohngemeinschaft der Volkssolidarität
Lychener Straße 57, 17268 Templin
Telefon: 03987 2000555

Assistenz & Pflege Lebenshilfe Uckermark gGmbH
Platanenstraße 19, 17268 Templin	
Telefon: 03987 202656

Stephanus gGmbH Waldhof
Waldhof 1, 17268 Templin, Telefon: 03987 7000100
Waldhof 16, 17268 Templin, Telefon: 03987 7000400
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Kultur, Bildung & Freizeit

Multikulturelles Centrum Templin e.V.
Prenzlauer Allee 6, 17268 Templin	
Telefon: 03987 551063
Foyer-Galerie mit Café, Kino mit aktuellem Programm, 
Filmen für Kinder und Programmkino, Veranstaltungspro-
gramm mit Konzerten, Lesungen, Theater, Kabarett und 
mehr, Vermietung für Feste und Feiern aller Art.

Galerie im „Neuen Rathaus“ Stadtverwaltung Templin
Prenzlauer Allee 7, 17268 Templin	
Telefon: 03987 20300
Kunst im öffentlichen Raum, wechselnde Ausstellungen 
von Malerei in Verantwortung des Templiner Kunstver-
eins e.V.

Museum für Stadtgeschichte
Prenzlauer Tor, 17268 Templin
Telefon: 03987 3670320

Kantorei Templin - Kantorei der ev. Kirche 
Martin-Luther-Straße 24, 17268 Templin	
Telefon: 03987 4989996
Kirchenmusik in der Maria-Magdalenen-Kirche und St. 
Georgenkapelle. Musik im Gottesdienst, ganzjähriger 
Konzertzyklus. Kontakt: Kantor Helge Pfläging

Tanzschule Peter Steirl im Holzwurm
Otto-Lilienthal-Straße 5, 17268 Templin
Telefon: 030 4152626

Glashütte Annenwalde
Annenwalde 28, 17268 Templin
Telefon: 03987 2000250
Schauvorführungen, Kreativkurse, Verkaufsausstellungen
Öffnungszeiten: Di. - Sa. 11.00 - 16.00 Uhr
Sonntag, Montag und Feiertage geschlossen
Tageskurse können auch außerhalb der Öffnungszeiten 
gebucht werden.

Kultur, Bildung, Freizeit

Stadtbibliothek
Prenzlauer Allee 7, 17268 Templin
Telefon: 03987 2798

Öffnungszeiten:
Montag		  14.00 - 17.00 Uhr
Dienstag		  10.00 - 13.00* & 14.00 - 17.30 Uhr
Donnerstag		  10.00 - 13.00 & 14.00 - 17.00 Uhr
Freitag		  10.00 - 13.00 Uhr 
(* nur Erwachsenenbibliothek geöffnet)

Kreisvolkshochschule Uckermark vhs
Dargersdorfer Straße 16, 17268 Templin	
Telefon: 03987 2529

Dampferfahrten (5-Seenrundfahrten)	
Telefon 0172 6567982
Standort der Anlegestelle: Seestraße 2, 17268 Templin
Reederei Ziem, Martin-Luther-Str. 10, 17268 Templin

Fahrgastschifffahrt/Wassersport-Spezial-Herbon
Am Kanalwall 1/Prenzlauer Allee 26, 17268 Templin 	
Telefon: 0172 3975280

Kutsch- und Kremserfahrten Wendt
Hauptstraße 16, 17268 Templin 	
Telefon: 0172 3141756

NaturThermeTemplin GmbH
Dargersdorfer Straße 121, 17268 Templin	
Telefon: 03987 201100

Nählabor Sissi Zaccardelli
Am Markt 4, 17268 Templin	
Telefon: 0151 21652448

Pegasus - vital & gesund
Friedrich-Engels-Straße 15, 17268 Templin	
Telefon: 03987 4943100
Verschiedene Kursangebote
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Kultur, Bildung, Freizeit

Saunen

NaturThermeTemplin	
Telefon: 03987 201100

AHORN Seehotel Templin
Telefon: 03987 4900

Schwimmhalle im AHORN Seehotel Templin
Am Lübbesee 1, 17268 Templin	
Telefon: 03987 4900

Strandbad Templin
Prenzlauer Allee 26, 17268 Templin

Westernstadt El Dorado-Templin
Am Röddelinsee 1, 17268 Templin	
Telefon: 03987 20840
Abenteuer wie im Film! 
Öffnungszeiten: www.eldorado-templin.de

Vereine

Templiner Reha- und Behindertensportverein e.V.
Telefon: 03987 6557

Templiner Sportverein Lokomotive 1951 e.V.
Seniorensport
Telefon: 03987 51676

Templiner Seniorenklub, 
Volkssolidarität LV Brandenburg e.V.
Telefon: 03987 2759

Kunstverein Templin e.V.
Telefon: 03987 721927 (nur dienstags)
Kursanmeldung über die Kreisvolkshochschule 
Telefon: 03987 2529

Neben dieser Auswahl gibt es weitere Vereine, ein-
sehbar über die Webseite www.templin.de/vereine/

Verreisen

Die Reisespezialisten UG
Dargersdorfer Straße 12
Telefon: 03987 6565

Uckermärkische Verkehrsgesellschaft mbH
Telefon: 03332 442 615 (Theaterbus)

Lieferservice Mittagessen

Stephanus Services 
Mobiler Mittagstisch
Bestellungen Mo - So, Telefon: 03987 7000150

EDEKA aktiv Markt Templin
Dargersdorfer Straße 19, 17268 Templin
Bestellungen Mo - Fr, Telefon: 03987 40422

Gaststätte „Zum Dicken“
Aboessen, Hr. Schmidt
Dorfstraße 6, 17268 Milmersdorf
Bestellungen Mo - So, Telefon: 039886 5647

Löwen Menü Wysozki
Neulöwenberger Straße 36, 16775 Löwenberger Land
Bestellungen Mo - So, Telefon: 033094 50996

Mobile Essenversorgung Claudia Wansner
Mittelweg 3a, 17268 Milmersdorf
Bestellungen Mo - So, Telefon: 039887 174929



26 Seniorenratgeber für die Stadt Templin

Cafés	
Altstadtcafé
Am Markt 11, Templin 	 Telefon: 03987 208279

Bäckerei Möller 
Prenzlauer Allee 66, Templin	 Telefon: 03987 2552

Bäckerei - Konditorei Höhn 
Werderstraße 12, Templin	 Telefon: 03987 2223

Bäckerei Winkler - Am Markt 17, Templin	
								       Telefon: 03987 2357745

Bäckerei Winkler Storkow
Storkower Dorfstraße 80,Templin OT Storkow	
								       Telefon: 03987 51880

Bio Deli-Markt 3 Haselnüsse - Café
Pestalozzistraße 2, Templin	 Telefon: 038987 3670734

Bistro an OTTIs Spielewelt
Dargersdorfer Straße 121, Templin	
								       Telefon: 03987 201152

Bistro Zur Schranke - Robert-Koch-Straße 16, Templin	
								       Telefon: 01525 7113956

Café – Flammerie Templino 
Pestalozzistraße 21, Templin	 Telefon: 0152 09917049

Café und Bistro im Multikulturellen Centrum Templin
Prenzlauer Allee 6, Templin	 Telefon: 03987 53130

Das teuflisch gute Eiscafé
Mühlenstraße 21, Templin	 Telefon: 03987 3250

Eiscafé Nico - Ernst-Thälmann-Straße 1a, Templin	
								       Telefon: 03987 4944212

Hofcafé Gut Gollin - Gut Gollin 1, Templin OT Gollin	
								       Telefon: 039882 619941

Kirstins Köstlichkeiten - Bistro 
Am Markt 16, Templin	 Telefon: 03987 2080347

Marktcafé Kolberg - Am Markt 2, Templin
								       Telefon: 03987 6156

Panoramarestaurant & Café im 
AHORN Seehotel Templin
Am Lübbesee 1, Templin	 Telefon: 03987 491230

Restaurant Am Lübbesee
Postheim 25a, Templin	 Telefon: 03987 439322

Weinberg 19 Café und Vinothek
Weinbergstraße 19, Templin	 Telefon: 03987 439837

Zum Alten Bahnhof - Neu Placht 13, Templin
								       Telefon: 03987 53835

Deutsche Küche

Ausflugsgaststätte Berlin auf dem 
Tinkerhof Kannenburg
Kannenburger Schleuse 1,Templin OT Hammelspring	
								       Telefon: 03987 709877

Gasthof Zur Linde
Gandenitzer Dorfstraße 5,Templin OT Gandenitz
								       Telefon: 03987 53818

Gastronomie im El Dorado Templin
Am Röddelinsee 1, Templin	 Telefon: 03987 20840

Gaststätte Anco
Petersdorfer Straße 78, Templin OT Ahrensdorf	
								       Telefon: 039886 522

Gaststätte F1 an der Kart-Bahn Templiner Ring
Carl-Friedrich-Benz Straße 2, Templin
								       Telefon: 03987 409960

Gaststätte Grünling - Pestalozzistraße 20, Templin	
								       Telefon: 03987 54050

Gaststätte Seeblick 
Rotdornweg 8, Templin OT Röddelin	
								       Telefon: 03987 3035

Hoch 3 Restaurant und Bowlingbahn 
Otto-Lilienthal-Straße 2, Templin	
								       Telefon: 03987 200202

Essen & Trinken
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Landgasthof Askanien
Storkower Straße 34, Templin OT Vietmannsdorf	
								       Telefon: 039882 499631

Panoramarestaurant & Café
im AHORN Seehotel Templin
Am Lübbesee 1, Templin	 Telefon: 03987 491230

Restaurant Am Lübbesee 
Postheim 25a, Templin	 Telefon: 03987 439322

Restaurant BarBerino am Ferienpark Templin
Am Kurpark 1, Templin	 Telefon: 03987 40161104

Restaurant Cottage im Hotel Döllnsee-Schorfheide
Döllnkrug 2, Templin OT Groß Dölln	
Telefon: 039882 630

Restaurant Wintergarten im Hotel Fährkrug
Fährkrug 1, Templin	 Telefon: 03987 480

Seegaststätte Shanty 
Seestrasse 1a, Templin	 Telefon: 03987 401808

Internationale Küche

Pizzeria Blaue Grotte 
Werderstraße 11, Templin	 Telefon: 03987 54175

Café - Flammerie Templino 
Pestalozzistraße 21, Templin	 Telefon: 0152 09917049

Villa Toscana - Goethestraße 16, Templin	
								       Telefon: 03987 2093050

Wichtige Rufnummern:

Polizei – Notruf 	 110

Polizei Revier Templin	 03987 - 430

Feuerwehr				    112

Rettungsdienst – Notruf	 112

Patientenservice	 116 117

Giftnotruf					    030 - 19 240

Sana Krankenhaus	 420

Dienstbereite Apotheke	
Jahresplan in der Apotheke

Opfer-Telefon 
Weißer Ring			   116 006

Stadtverwaltung Templin	 20 300

Zentrale Sperrnummer für Kreditkarten 
aller Geldinstitute	 116 116

Telefonseelsorge:
Evangelisch			   0800 11 10 111
Katholisch				    0800 11 10 222

Telefonauskunft: (Telekom)
Inland						     118 33
Ausland					     118 34
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für Neuinstallation, Wartung,
Service und Beratung.
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